
2026

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18

INITIALE 07 AU 09 21 au 23 04 au 06 18 au 20 04 au 06 18 au 20 01 au 03 15 au 17

RECYCLAGE 08 au 09 22 au 23 05 au 06 19 au 20 05 au 06 19 au 20 02 au 03 16 au 17 29 au 30

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

 TRAVAIL EN HAUTEUR ET ECHAFAUDAGES

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18

12 26 09 23 09 23 07 20

06 03 03 31 28

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18

27 24 24 21

13 10 10 08

13 au 14 10 au 11 10 au 11

 HYGIENE ET SECURITE

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18

12 au 13 09 au 10 09 au 10 07 au 08

14 11 11 09

19 16 16 13

19 16 16 13

 AUTRES FORMATIONS

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18

AIPR Opérateur 15 12 12 12

28 25 25 22

20 17 17 14

05 02 02 30 27

SECUFER

A LA DEMANDE

Gestes et Postures

Gestion de stress

Contrôleur interne des EPI 
et accessoires travail en hauteur

MARS

AVRIL

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL

Echafaudages de pied
Montage, Démontage, Utilisation, Vérification

INCENDIE - Equipier de 1re intervention

INCENDIE - Manipulation des extincteurs

Elingage et gestes de commandement

MARS

TEL : 02 30 21 07 88 MAIL : rennes@formation-pilocap.frPILOCAP Rennes

Travail en hauteur
Port du harnais de sécurité et E.P.I

JANVIER FEVRIER

du lundi au vendredi

B1V B2V BR BC BE + attributs

BF - HF+ attributs à BE A LA DEMANDE A LA DEMANDE A LA DEMANDE

JANVIER FEVRIER MARS

MAC SST

SST

Echafaudages de pied
Utilisation & Vérification

Echafaudages roulants
Montage, Démontage, Utilisation,

AVRIL

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL

du lundi au vendredi

du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi

du lundi au jeudi du lundi au jeudi du lundi au jeudi du lundi au jeudi

AVRIL

  CONDUITE / CACES®

AVRIL

du lundi au vendredi

BS BE Manouevre

JANVIER

R.484 / Pont Roulant
Catégorie 1

FEVRIER

JANVIER FEVRIER

du lundi au vendredi du lundi au vendredi

  HABILITATION ELECTRIQUE

R.485 / Gerbeurs
Categorie 1, 2

R.486 / Nacelles
Categorie A, B

PILOCAP Rennes TEL : 02 30 21 07 88 MAIL : rennes@formation-pilocap.fr

MARS

Sessions indisponibles Sessions disponibles

R.489 / Chariots manutention
Catégorie 1A, 1B, 2B, 3, 4, 5, 6

H0 B0 H0V 
(Executant / Chargé de chantier)

Contactez nous pour les dates

 Formations en INTRA ENTREPRISES

Semaine contenant 
un ou des jours fériés

Incendie Evacuation



2026

S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

INITIALE 27 au 29 10 au 12 24 au 26 08 au 10 22 au 24 05 au 07 19 au 21

RECYCLAGE 13 au 15 28 au 29 11 au 12 25 au 26 09 au 10 23 au 24 06 au 07 20 au 21

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

 TRAVAIL EN HAUTEUR ET ECHAFAUDAGES

S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

04 18 01 15 29 13 27 10 24

26 23 21 18

S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

19 16 11

05 02 30 28 25

05 au 06 02 au 03 30 au 01 28 au 29 25 au 26

 HYGIENE ET SECURITE

S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

04 au 05 01 au 02 29 au 30 27 au 28 24 au 25

06 03 01 29 26

11 08 06 03

11 08 06 03

 AUTRES FORMATIONS

S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

AIPR Opérateur 07 04 02 30 27

20 17 15 12

12 09 07 04

22 20 17

SECUFER

PILOCAP Rennes TEL : 02 30 21 07 88 MAIL : rennes@formation-pilocap.fr

Gestes et Postures

Gestion de stress

Incendie Evacuation

A LA DEMANDE A LA DEMANDE A LA DEMANDE

AOUT

JUIN JUILLET AOUT

Contactez nous pour les dates

 Formations en INTRA ENTREPRISES

MAI JUIN JUILLET

Elingage et gestes de commandement

SST

MAC SST

INCENDIE - Manipulation des extincteurs

INCENDIE - Equipier de 1re intervention

AOUT

Echafaudages roulants
Montage, Démontage, Utilisation,

Echafaudages de pied
Utilisation & Vérification

Echafaudages de pied
Montage, Démontage, Utilisation, Vérification

MAI JUIN JUILLET AOUT

JUIN JUILLET

MAI

BF - HF+ attributs à BE

Contrôleur interne des EPI 
et accessoires travail en hauteur

MAI

Travail en hauteur
Port du harnais de sécurité et E.P.I

A LA DEMANDE

H0 B0 H0V 
(Executant / Chargé de chantier)

BS BE Manouevre

B1V B2V BR BC BE + attributs

  HABILITATION ELECTRIQUE

MAI JUIN JUILLET AOUT

R.489 / Chariots manutention
Catégorie 1A, 1B, 2B, 3, 4, 5, 6

du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi

du lundi au jeudi du lundi au jeudi du lundi au jeudi

R.484 / Pont Roulant
Catégorie 1

R.485 / Gerbeurs
Categorie 1, 2

du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi

AOUT

PILOCAP Rennes TEL : 02 30 21 07 88

Sessions indisponibles Sessions disponibles
Semaine contenant 

un ou des jours fériés

MAIL : rennes@formation-pilocap.fr

  CONDUITE / CACES®

MAI JUIN JUILLET

du lundi au vendredi

R.486 / Nacelles
Categorie A, B

du lundi au jeudi



2026

S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52 S53

INITIALE 02 au 04 16 au 18 30 au 02 14 au 16 28 au 30 25 au 27 09 au 11

RECYCLAGE 03 au 04 17 au 18 01 au 02 15 au 16 29 au 30 12 au 13 26 au 27 10 au 11 23 au 24

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52 S53

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

INITIALE

RECYCLAGE

 TRAVAIL EN HAUTEUR ET ECHAFAUDAGES

S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52 S53

07 21 05 19 02 16 30 14

15 13 10 08

S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52 S53

08 06 03 01 29

22 20 17 15

22 au 23 20 au 21 17 au 18 15 au 16

 HYGIENE ET SECURITE

S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52 S53

21 au 22 19 au 20 16 au 17 14 au 15

23 21 18 16

31 28 26 23 21

31 28 26 23 21

 AUTRES FORMATIONS

S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52 S53

AIPR Opérateur 24 22 19

09 07 04 02 30

01 29 27 24 22

14 12 09 07

SECUFER

DECEMBRE

Elingage et gestes de commandement

Gestes et Postures

Gestion de stress

Incendie Evacuation

A LA DEMANDE A LA DEMANDEA LA DEMANDE

OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

Contactez nous pour les dates

 Formations en INTRA ENTREPRISES

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE

SST

MAC SST

INCENDIE - Manipulation des extincteurs

INCENDIE - Equipier de 1re intervention

DECEMBRE

Echafaudages roulants
Montage, Démontage, Utilisation,

Echafaudages de pied
Utilisation & Vérification

Echafaudages de pied
Montage, Démontage, Utilisation, Vérification

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

OCTOBRE NOVEMBRE

SEPTEMBRE

BF - HF+ attributs à BE

Contrôleur interne des EPI 
et accessoires travail en hauteur

SEPTEMBRE

Travail en hauteur
Port du harnais de sécurité et E.P.I

A LA DEMANDE

H0 B0 H0V 
(Executant / Chargé de chantier)

BS BE Manouevre

B1V B2V BR BC BE + attributs

  HABILITATION ELECTRIQUE

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

R.489 / Chariots manutention
Catégorie 1A, 1B, 2B, 3, 4, 5, 6

du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi

R.484 / Pont Roulant
Catégorie 1

R.485 / Gerbeurs
Categorie 1, 2

du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi

R.486 / Nacelles
Categorie A, B

du lundi au jeudi du lundi au jeudi du lundi au jeudi du lundi au jeudi

PILOCAP Rennes TEL : 02 30 21 07 88 MAIL : rennes@formation-pilocap.fr

DECEMBRE

PILOCAP Rennes TEL : 02 30 21 07 88

Sessions indisponibles Sessions disponibles Semaine contenant 
un ou des jours fériés

MAIL : rennes@formation-pilocap.fr

  CONDUITE / CACES®

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE

du lundi au vendredi


	Janvier - Avril 2026
	Mai - Août 2026
	Sept -Décembre 2026

