
email : mulhouse@formation-pilocap.fr tel : 03 89 55 84 35

FORMATION S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17

Initiale 

Recyclage

Initiale 3 au 5 10 au 12 17 au 19 3 au 5 10 au 12 17 au 19 31 au 2 7 au 9 14 au 16

Recyclage 4 et 5 11 et 12 18 et 19 25 et 26 4 et 5 11 et 12 18 et 19 25 et 26 1 et 2 8 et 9 15 et 16

Initiale 

Recyclage

Initiale 10 au 13 24 au 27 10 au 13 24 au 27 7 au 10 22 au 25

Recyclage 11 au 13 25 au 27 11 au 13 25 au 27 7 au 9 23 au 25

Initiale

Recyclage

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17

7 28 4 17

AIPR
(Autorisation d’Intervention
 à Proximité des Réseaux)

Profil Opérateur 21 17

Initiale 24 et 25 25 et 26 23 et 24

MAC 28 24 25

FORMATION S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17

Niveaux B0, H0, H0V (EXECUTANT / 
CHARGE DE CHANTIER)

Initiale / Recyclage 27 17 3 10

Niveaux BS / BE Manœuvre Initiale / Recyclage 27 et 28 17 et 18 3 et 4 10 et 11

Initiale 3 au 5 17 au 19 24 au 26 19 au 21 31 au 2 14 au 16 22 au 24

Recyclage 4 et 5 18 et 19 25 et 26 20 et 21 1 et 2 15 et 16 23 et 24

Gestes et postures

email : mulhouse@formation-pilocap.fr tel : 03 89 55 84 35

Signalisation temporaire
 de chantier

Contactez-nous pour les dates

STAGES INTRA ENTREPRISES

Incendie : évacuation/manipulation des 
extincteurs/équipe 1ère intervention

Sensibilisation aux 
risques chimiques

Habilitation mécanique 
M0, M1, M2, MC, MR

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL

ODF MULHOUSE by PILOCAP

Session disponible Pas de session disponible Toutes les formations sont disponibles
 en intra sur demande

Semaine contenant 
jour(s) férié(s)

CACES® R.482
Cat A, B1, C1, F et G

CACES® R.484
Ponts Roulants Cat 1

Commande au sol - Filaire et /ou 
radiocommandé (BAB)

CACES® R.485 
Cat 2 (autorise Cat. 1)

CACES® R.486 
Cat A, B

CACES® R.489
Cat 1A, 1B, 2B (autorise Cat.2A), 

3, 4, 5, 6

Niveaux B1V, B2V, BR, BC, 
BE + attributs

SST

FORMATION

TRAVAIL EN HAUTEUR
Port du harnais de sécurité et EPI

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL

mailto:mulhouse@formation-pilocap.fr
mailto:mulhouse@formation-pilocap.fr


email : mulhouse@formation-pilocap.fr tel : 03 89 55 84 35

FORMATION S18 S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

Initiale

Recyclage 4 au 6

Initiale 28 au 30 12 au 14 19 au 21 26 au 28 2 au 4 10 au 12 16 au 18 23 au 25 30 au 2 7 au 9 15 au 17 21 au 23 28 au 30 25 au 27

Recyclage 29 et 30 13 et 14 20 et 21 27 et 28 3 et 4 11 et 12 17 et 18 24 et 25 1 et 2 8 et 9 16 et 17 22 et 23 29 et 30 26 et 27

Initiale

Recyclage

Initiale 19 au 22 10 au 13 16 au 19 23 au 26 30 au 3 7 au 10 15 au 18 21 au 24 28 au 31 11 au 14 18 au 21 25 au 28

Recyclage 5 au 7 20 au 22 11 au 13 17 au 19 24 au 26 1 au 3 8 au 10 16 au 18 22 au 24 29 au 31 12 au 14 19 au 21 26 au 28

Initiale

Recyclage

S18 S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

30 22 et 23 20 25

AIPR
(Autorisation d’Intervention
 à Proximité des Réseaux)

Profil Opérateur 16 13 1

Initiale 21 et 22 17 et 18 17 et 18

MAC 23 16 16

FORMATION S18 S19 S20 S21 S22 S23 S24 S25 S26 S27 S28 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35

Niveaux B0, H0, H0V (EXECUTANT / 
CHARGE DE CHANTIER)

Initiale / Recyclage 5 12 10 30 15 28 18

Niveaux BS / BE Manœuvre Initiale / Recyclage 5 et 6 12 et 13 10 et 11 30 et 1 15 et 16 28 et 29 18 et 19

Initiale 5 au 7 12 au 14 10 au 12 30 au 2 15 au 17 28 au 30 18 au 20

Recyclage 28 et 29 19 et 20 26 et 27 2 et 3 16 et 17 26 et 27 7 et 8 21 et 22 4 et 8 25 et 26

Gestes et postures

email : mulhouse@formation-pilocap.fr tel : 03 89 55 84 35

Niveaux B1V, B2V, BR, BC, 
BE + attributs

CACES® R.489
Cat 1A, 1B, 2B (autorise Cat.2A), 

3, 4, 5, 6, 7

Contactez-nous pour les dates

STAGES INTRA ENTREPRISES

Incendie : évacuation/manipulation des 
extincteurs/équipe 1ère intervention

Sensibilisation aux 
risques chimiques

Habilitation mécanique 
M0, M1, M2, MC, MR

Signalisation temporaire
 de chantier

JUILLET

FORMATION

TRAVAIL EN HAUTEUR
Port du harnais de sécurité et EPI

CACES® R.485 
Cat 2 (autorise Cat. 1)

CACES® R.486 
Cat A, B

ODF MULHOUSE by PILOCAP

Session disponible Pas de session disponible Toutes les formations sont disponibles
 en intra sur demande

CACES® R.482
Cat A, B1, C1, F et G

MAI JUIN

Semaine contenant 
jour(s) férié(s)

AOÛTJUILLET

CACES® R.484
Ponts Roulants Cat 1

Commande au sol - Filaire et /ou 
radiocommandé (BAB)

AOÛT

SST

MAI JUIN JUILLET

AOÛTMAI JUIN

mailto:mulhouse@formation-pilocap.fr
mailto:mulhouse@formation-pilocap.fr


email : mulhouse@formation-pilocap.fr tel : 03 89 55 84 35

FORMATION S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52

Initiale 

Recyclage

Initiale 1 au 3 8 au 10 15 au 17 22 au 24 29 au 01 6 au 8 13 au 15 20 au 22 27 au 29 3 au 5 12 au 14 17 au 19 24 au 26 1 au 3 8 au 10 15 au 17

Recyclage 2 et 3 9 et 10 16 et 17 23 et 24 30 et 01 7 et 8 14 et 15 21 et 22 28 et 29 4 et 5 13 et 14 18 et 19 25 et 26 2 et 3 9 et 10 16 et 17

Initiale 

Recyclage

Initiale 1 au 4 15 au 18 29 au 02 6 au 9 20 au 23 3 au 6 17 au 20 1 au 4 15 au 18

Recyclage 2 au 4 16 au 18 30 au 2 7 au 9 21 au 23 4 au 6 18 au 20 1 au 3 16 au 18

Initiale 

Recyclage

S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52

11 3 24 30 28 12

AIPR
(Autorisation d’Intervention
 à Proximité des Réseaux)

Profil Opérateur 12 10 7 5

Initiale 2 et 3 24 et 25 16 et 17 3 et 4 26 et 27 18 et 19

MAC 1 26 15 5 28 17

FORMATION S36 S37 S38 S39 S40 S41 S42 S43 S44 S45 S46 S47 S48 S49 S50 S51 S52

Niveaux B0, H0, H0V (EXECUTANT / 
CHARGE DE CHANTIER)

Initiale / Recyclage 8 24 29 8 13 22 27 5 17 26 1 10 15

Niveaux BS / BE Manœuvre Initiale / Recyclage 8 et 9 24 et 25 29 et 30 8 et 9 13 et 14 22 et 23 27 et 28 5 et 6 17 et 18 26 et 27 1 et 2 10 et 11 15 et 16

Initiale 8 au 10 24 au 26 29 au 1 8 au 10 13 au 15 22 au 24 27 au 29 5 au 7 17 au 19 26 au 28 1 au 3 10 au 12 15 au 17

Recyclage 4 et 5 10 et 11 18 et 19 22 et 23 6 et 7 16 et 17 20 et 21 30 et 31
 

3 et 4 12 et 13 20 et 21 24 et 25 4 et 5 8 et 9 18 et 19

Gestes et postures

email : mulhouse@formation-pilocap.fr tel : 03 89 55 84 35

DECEMBRE

NOVEMBRE DECEMBRE

CACES® R.484
Ponts Roulants Cat 1

Commande au sol - Filaire et /ou 
radiocommandé (BAB)

SEPTEMBRE OCTOBRE

CACES® R.482
Cat A, B1, C1, F et G

ODF MULHOUSE by PILOCAP

Session disponible Pas de session disponible Toutes les formations sont disponibles
 en intra sur demande

Semaine contenant 
jour(s) férié(s)

NOVEMBRE

TRAVAIL EN HAUTEUR
Port du harnais de sécurité et EPI

CACES® R.485 
Cat 2 (autorise Cat. 1)

CACES® R.486 
Cat A, B

CACES® R.489
Cat 1A, 1B, 2B (autorise Cat.2A), 

3, 4, 5, 6

FORMATION

SEPTEMBRE OCTOBRE

DECEMBRE

SST

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE

Niveaux B1V, B2V, BR, BC, 
BE + attributs

Contactez-nous pour les dates

Signalisation temporaire
 de chantier

STAGES INTRA ENTREPRISES

Incendie : évacuation/manipulation des 
extincteurs/équipe 1ère intervention

Sensibilisation aux 
risques chimiques

Habilitation mécanique 
M0, M1, M2, MC, MR

mailto:mulhouse@formation-pilocap.fr
mailto:mulhouse@formation-pilocap.fr
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